
Programm
2. Halbjahr 2026

Liebfrauen

regelmäßige Treffen::
Fit und vital - 75 Minuten Zeit für Bewegung und Entspannung
montags 19.00 Uhr im Pfarrheim
Leitung: Ulrike Gurok, Tel. 9949853

Kontaktpersonen:
Reinhild Bergomaz        
Irene Breitenbach 
Maria Herzig         
Marion John 
Andrea Kleinelanghorst
Renate Münstermann
Sabine Peters   
Elisabeth Rüschoff
Christina Schubert
Gabi Sils
Regina Stukenkemper
Margot Westerbarkey

www.pr-gt.de
kfd.liebfrauen.gt@mail.de                        

Tel. 9975195

Tel. 6512
Tel. 54738
Tel. 531344
 
Tel. 54414   
Tel. 460346
Tel. 54815
Tel. 470675
Tel. 4489
Tel. 59400               



Juli
Montag, 27.7.2026 
Tag der Frauen in der Paderborner Liboriwoche
Informationen unter www.kfd-paderborn.de 

August
Mittwoch, 5.8.2026 - 17.30 Uhr Treffpunkt Obstwiese im Stadtpark
Brainwalk mit Stefanie Thiesbrummel, 10 EUR, Nichtmitglieder 13 EUR
Anmeldungen an Margot Westerbarkey, Tel. 59400 
Mittwoch, 19.8.2026 - 16.45 Uhr Treffpunkt Parkplatz LWL-Klinik, Buxelstr.  50
kleine Abendrunde über das Gelände des LWL Klinikums mit meditativer Pause 
in der Kreuzkirche, anschließend Einkehr im Wapelbad 
(Anfahrt mit dem Rad oder Auto) - keine Anmeldung erforderlich

September
Dienstag, 1.9.2026 - 15 Uhr in der Kirche
Wortgottesfeier, anschl. Versammlung im Pfarrsaal mit Kaffee und Kuchen
Donnerstag, 10.9.2026 - 16 Uhr ab Kirche mit dem Fahrrad
Besichtigung Rasenhof Wullengerd in Friedrichsdorf, Paderborner Str. 102, mit
anschl. Grillen, Kosten werden direkt auf dem Hof gezahlt,  bei Anfahrt mit dem
Pkw: Beginn der Führung 17 Uhr - Anmeldungen an 
Margot Westerbarkey, Tel. 59400/ Ute Brummel, Tel. 580909
Samstag, 12.9.2026
Diözesanverband Paderborn: Frauengesundheitstag im Mariengymnasium
Arnsberg, Informationen und Anmeldungen unter www.kfd-paderborn.de

Oktober
Dienstag, 6.10.2026 - 15 Uhr in der Kirche
Wortgottesfeier, anschl. Versammlung im Pfarrsaal mit Kaffee und Kuchen 
und einem Vortrag über Vorsorgevollmacht von der SKF

November
Dienstag, 3.11.2026 - 15 Uhr in der Kirche
Wortgottesfeier, anschl. Versammlung im Pfarrsaal mit Kaffee und Kuchen
Freitag, 13.11.2026, Einlass 19 Uhr, Beginn 19.30 Uhr im Pfarrsaal
Sing mit!  - Rudelsingen im Pfarrsaal mit der Gütersloher Sängerin und
Musiktherapeutin Heike Hagenlüke. Wir singen gemeinsam von Pop über
Volkslieder bis hin zu Schlagern. Die Texte werden auf einer Leinwand
eingeblendet. 
Karten im Vorverkauf 10 EUR (Margot Westerbarkey, Gasthaus Roggenkamp
und Bäckerei Thiesbrummel am Stadtring Kattenstroth), Abendkasse 12 EUR
Montag, 23.11.2026 - 19 Uhr im Pfarrsaal
Kreativabend „Adventliche Dekorationen“ mit Glühwein und Gebäck, 
5 € Mitglieder, 8 € Nichtmitglieder, bitte Grünschnitt und Deko mitbringen
Anmeldungen an Margot Westerbarkey, Tel. 59400/ 
Maria Drücker, Tel. 40915
Sonntag, 29.11.2026
Waffeln und Kaffee auf dem Kattenstrother Weihnachtsmarkt

Dezember
Dienstag, 1.12.2026 - 15 Uhr in der Kirche
Wortgottesfeier, anschl. Adventsfeier im Pfarrsaal mit Kaffee und Kuchen
Freitag, 4.12.2026 - 16 Uhr ab Kirche mit dem Bus
Besuch Weihnachtsmarkt in Soest, 16 € Mitglieder, 20 € Nichtmitglieder
Anmeldungen an Margot Westerbarkey, Tel. 59400/ 
Ute Brummel, Tel. 580909

Vorschau:
12. Januar - 16. Februar 2027: Life Kinetik (Training für das Oberstübchen) 
mit Stefanie Thiesbrummel, 6 x jeweils Dienstag 19.30 Uhr im Pfarrheim
Liebfrauen, 105 € - Anmeldungen an Margot Westerbarkey, Tel. 59400/
Ute Brummel, Tel. 580909
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